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Bad Soden am Taunus bewegt sich – Laufaktion für den guten 

Zweck ab 4. September 2023 

 
Bad Soden am Taunus, 17. August 2023. Vom 4. September 2023 an laufen Groß und 

Klein wieder für einen guten Zweck, denn die erfolgreiche Laufaktion „Mainova bewegt die 

Region“ geht in die vierte Runde. Über 16.000-mal wurden im vergangenen Jahr die 

Laufschuhe geschnürt und gemeinsam über zweimal um die Welt gelaufen. 

 

Jeder Kilometer zählt – egal ob gewandert, spaziert, gejoggt oder gesprintet.  
Dieses Bild steht HIER in hoher Auflösung zum Download bereit. 

 

Dieses Jahr sind alle wieder eingeladen: Neben den Bürgerinnen und Bürgern sind dies Kita-

Kinder und Schülerinnen und Schüler, die gemeinsam für ihre Institution laufen und diese 

damit ganz nach vorne bringen. Egal ob Kita-Ausflug, gemeinsame Runden um den 

Sportplatz im Sportunterricht, Freizeitläuferinnen und -läufer oder Laufenthusiast: Vom 4. 
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September bis zum 3. Oktober 2023 zählt jede gelaufene Strecke. Die Belohnung: Mainova 

vergibt insgesamt 10.000 Euro Preisgeld an die drei Kommunen, die im Aktionszeitraum die 

meisten Kilometer pro Einwohner erlaufen. Diese geben das Preisgeld dann vor Ort als 

Unterstützung an eine oder mehrere gemeinnützige Organisationen ihrer Wahl weiter. Auch 

die teilnehmenden Kindergärten und Schulen werden mit tollen Preisgeldern und Gewinnen 

prämiert. Vor zwei Jahren Jahr wurden in Bad Soden am Taunus hervorragende 8.500 

Kilometer zurückgelegt, und die Stadt konnte damit den dritten Platz unter 33 teilnehmenden 

Kommunen belegen. Das honorierte Mainova mit einer Spende von 2.000 Euro, die damals 

dem Reittherapiezentrum Spatzenscheune in Altenhain zu Gute kam. Im vergangenen Jahr 

waren 44 Kommunen dabei, Bad Soden am Taunus kam dabei auf den achten Platz. 

 

„Fleißig Kilometer sammeln“ 

 
„Sich viel an frischer Luft zu bewegen, ist aus vielerlei Gründen sinnvoll. Jetzt haben wir die 

Möglichkeit, damit auch etwas Gutes zu tun“, sagt Bürgermeister Dr. Frank Blasch. „Ich würde 

mich freuen, wenn die Bad Sodener, Neuenhainer und Altenhainer ihre Laufschuhe 

schnappen, und für unsere Stadt oder auch unsere Kitas und Schulen fleißig Kilometer 

sammeln. Sollte unsere Stadt ein Preisgeld erhalten, werden wir dieses Geld einem 

gemeinnützigen Zweck zukommen lassen“, kündigt der Rathaus-Chef an. 

 

Darüber hinaus hat jeder Teilnehmende die Chance auf sportliche Einzelgewinne. Alle 

Einzelheiten zu den Preisgeldern und Gewinnen können vom 28. August 2023 an auf der 

Aktionswebsite www.mainovabewegtdieregion.de eingesehen werden. 

 

Diese Pressemitteilung als pdf, weitere aktuelle Nachrichten aus Bad Soden am Taunus 

sowie Bildmaterial zum Download finden Sie in unserem Pressebereich unter www.bad-

soden.de.  

 

 
PRESSEKONTAKT 
 
Wolfgang Heidecke  
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Im Auftrag des Magistrats der Stadt Bad Soden am Taunus 
-Kommunikation und Marketing- 
Königsteiner Straße 73 (Postanschrift) 
Königsteiner Straße 77 (Hausanschrift) 
65812 Bad Soden am Taunus 
Telefon:+49 (6196) 208-433 
Fax:+49 (6196) 208-151 
E-Mail: wolfgang.heidecke@stadt-bad-soden.de  
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